
Username @username123 · 19mEn un mundo que muchas veces no comprende, el amor 
y la empatía guían nuestro camino. La ternura es, y 
siempre será, un acto de resistencia en la lucha LGTBQ+.  
💖 

5 245

129 67

‍Panamá brilla con orgullo en cada rincón. La 
diversidad es nuestra fuerza. ‍‍ ‍#Orgullo2024 
#AmorEsAmor 💖

username1234 Retuiteo

Ser auténtico es ser libre. Celebremos el orgullo
 🌈 #PanamáEsDiversidad. 

username1234 Retuiteo
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@namesurname •  3 jun. 2024

�������������������������
������������������������
���������������������
�
�

����������������������������
��������������

���������
������������
�����
�
�������������
�����
�
���	
�
��



���������� ���� ��������� ����
��� ��� ��� 
������� ��	����� ���
��������������������
������������������
��������������������
���������������	����������©���������� ������­��
	�����


�������������������������������������������������������
����������������
����������������������������
��������������������������	��������������������

����������­���������������������

������	���­�������­�����������������	��������������
���������­������������������������������������������­�������������
������­������������������������
��������������������

����­�������������
�������
���	������­����������������������

���������������

 ������­��
	������������������	�������­����������������������������������
�����������������������­�������������������������������������������������
��������������������������	����������������������������������������������������
�������­�����������������������������­���������������������������������������
�� �������������� ���	������ ��� ���	�­������� �������������­��� �������­�� ��
�����������������������������


����������������������­���������������� �������������������������� �������
�����	�������­�������������	��������



���������������


�����������	�����������������������������������­�����������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������
��� ��������� �� ���������� ������������ ���������� �� ��� �������� ��� ������ ����������� ������ �� ���
�����������­�� ���� ���������� ��� ����� ��� ������� �� ���� ��������� ����
��� ������� ������ ��� ����
�������������������������������������������������������������


���������­���������������������������������������������������
������������������������	��	�������
�� �������������� ������������ ��� ������������ ����� ������������ ��� ���­����� �� ���������� �����������
����������� 
�� �������� ��� �������� ���� ��������� ��� ����� ������ ��� �������­�� ����
��� ���������
���������������������������������������������������������������������������������­�������������������
�������������������������������������������������������������������������������������������������
�������������­������
����������������������	���������
����


�� ����� ���������� �������� ��� ����������� ��������� ��� ��������� �������� �� ��� ������ �� ��� �������­��
����
���� ������ �������������������������� ���� �������������� ���
�������������������������­��
������������������¡�������������������	��¢����������£���������������������������	��������������

������������������¤����������������������������������������¥¦�¥§�����������������������������
�����­������������������������������������������������������������������������������������������
��������� ��� ����� �� ��� ���������� ������� ���� ��������� �������� �� ������ ��� ����� ����� ���������
������¤������������������
�������������������	���­����������	��������������������������������������
����������
�������������������������������������������������������������������������������������������
���������������������������������������­������
����������������������������������������­��
����	�������������������	���������������������	�����

�� ������� ��� ��� ���������� ��� ��������� ���� ��������� �������� ��� 
������� 
��� ���� �����������

������������	
�
¦� ����������������������������������������������¨���������©�������������������������������������������

�������������	���������
��������������¤��������������������������������	�����������������
���� ������ �������� ��� �������	���­�� ���� ������	���� ��� ��������� ��� ����� ���� ���������
����������������� ������� �������������� ��� ������������������ �������� ª����������������«�� 
�������
���������� ������������������ ����������������� �����	�������­�����¬�®��� ¦¥������������	����
��������������	�������������������ª����������������«�����������������������������������­������
��������������������������������������������������������������������������������������­��¯

�� 
������������������������
���������������������������������������������������������������������
�� ����������������� ����� ��� ��������� ��������� ���� ������ �� ��������� ���� ��������� ��� �����
�������­��

������������������������ ��������� ������������ ���������� �������������� ��� ���������­���������������
����������������������������������������������������������


�� �������� ����� ��������� ��� ������ ����������� ��� ������ ��������������� ��� ������ ����������� �����
�����������������������������������������������������������������­�����
��������� �����������	���
���������� ����� ��� ���������� �� ���� �����­�� ����� ���������� ���� ������������ ������	��� �� ��� ���������
������������
�������������������������������������������������������������������

£�Fundación Iguales & Borge y Asociados. (2023). “Encuesta Nacional Reduciendo Desigualdades 2023”. 
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¯�ARTÍCULO 19. (2015). Discurso de odio: Manual. Londres. 
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